
内 容 日本の食材を使い家庭でも再現できる美味しく珍しい料理を一緒に作りましょう 

講 師 出口泰司さん、岡野友絵さん（デユオ・セレステ） 

ところ 男女共同参画センター「パルモ」調理室（神野ふ頭町ライフポートとよはし） 

定 員 ３０人（抽選、材料費 1,200 円） 

申込み 返信先明記の往復はがき（一人一枚）で、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号 

    「ベネズエラ料理」と明記の上、2/25㈪（必着）までに（公財）豊橋市国際交流協 

    会（〒440-0888 豊橋市駅前大通 2-33-1 開発ビル３階）へ。 

 

 

※料理はイメージです

主  催：（公財）豊橋市国際交流協会  【TEL】0532-55-3671 
                 【Mail】tia@tia.aichi.jp http://www.toyohashi-tia.or.jp/ 

後  援：プエンテリコ・ベネズエラ 

ベネズエラ音楽デュオ・セレステ DUO CELESTE 

ベネズエラの伝統音楽を演奏する、日本では稀有な弦楽器奏者のデュオ。出口泰

司は、様々なワールドミュージックの経験を経て、‘13 年からはベネズエラ音楽

に専心。ベネズエラの国民的楽器クアトロとバンドーラにおいて、国内では中心

的演奏家であり、演奏活動・教授活動・楽器の製作・販売も行う。岡野友絵は、

出口のフラメンコユニット時代から楽器を演奏しその活動を支えてきた。ベネ

ズエラの巨匠、リカルド・サンドバル（2009）、チェオ・ウルタード（2016）の

来日公演にて共演。          

ベネズエラ料理 ・・・先住民のルーツとヨーロッパ食文化の影響を受け、香り

と風味が素晴らしく、味わい豊かで、色鮮やかな料理です。アレパ、カチャパ、

エンパナーダ…聞いたことあまりないけれど驚くほど美味しい料理を、本場の

ベネズエラ料理に詳しい講師が皆さまにご紹介します。、 

 

 

 

 

 

           

 


