
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

かつてヨーロッパ最大の領土をもっていた、十字架と湖と琥珀の国リトアニア。ドイツや北欧、ロシアなど

の周辺諸国に影響を受け、リトアニア料理も多様です。世界遺産トラカイ城のあるトラカイ名物のキビナイ

などのリトアニア料理を作って、旅行気分を味わって見ませんか？ 

 

◆ 日 時  平成２６年２月２３日（日）午前９時００分から 

◆ 場 所  アイプラザ豊橋 調理実習室 

◆ 参 加 費  1，０００円  

◆ 定 員  ３０名（先着順） 

◆ 締め切り  平成２６年２月１４日（金） 

◆ 申込方法  メール・お電話にて 

 メール norijin@tkcnf.or.jp  ℡ 0532－ 64－ 5590 (中村 )  

◆  問 合 先   リトアニア友の会豊橋   ℡ 0532－ 64－ 5590 (中村 )  

◆  持 ち 物  手拭用タオル、食器用ふきん、台ふきん、エプロン、材料費 

◆ 講 師  国際協力コスモス会 代表 小久保 美知代さん 他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

後援 公益財団法人豊橋市国際交流協会 

リトアニア料理教室 

２／２３（日） 

開催 

～Ｍｅｎｕ～ 

キビナイ（リトアニアのミートパイ）  サラダ 

スープ りんごのデザート 

リトアニア友の会豊橋主催 


